ZUMBA?P® Fitness!!!
|

2UMBA mit Birgit Stibegger

Wann: 24.Jdnner 2012 um 19.45 Uhr
WO: Im Turnsaal der ,,Volksschule Schiffern*

Die erste Stunde ist eine Schnupperstunde und gratis !

Fir die Teilnahme an den Kursen bendétigt man Hallenschuhe
oder Dance-Sneakers, lockere Kleidung und etwas zu trinken!

Du musst nicht tanzen kénnen, du musst nicht fit sein und du
kannst auch alleine kommen!!

Finde sofort Anschluss in unserer immer wachsenden Zumba-
Gemeinde und lass dich begeistern und mitreil3en!
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